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Resumo

A compreensdo das estruturas e fungdes dos o6rgdos reprodutivos € crucial para maximizar a
eficiéncia reprodutiva em garanhdes. Conhecimento anatomico e do processo de espermatogénese ¢ vital
para avaliar e tratar garanhdes com problemas reprodutivos. A analise do sémen, desenvolvida h4 mais de
60 anos, continua sendo fundamental na avaliacdo da fertilidade. Técnicas modernas como CASA e
ultrassom Doppler aprimoraram a precisdo diagnostica. Além disso, a termografia e exames enddcrinos
auxiliam na deteccdo precoce de disfuncdes. A subfertilidade afeta cerca de 30-40% dos garanhdes, sendo
critica a utilizacdo de avalia¢des abrangentes para identificar problemas e melhorar a gestdo reprodutiva.

Abstract

Understanding the structures and functions of reproductive organs is crucial for maximizing
reproductive efficiency in stallions. Anatomical knowledge and an understanding of the process of
spermatogenesis are vital for evaluating and treating stallions with reproductive issues. Semen analysis,
developed over 60 years ago, remains fundamental in fertility assessment. Modern techniques such as
Computer-Assisted Sperm Analysis (CASA) and Doppler ultrasound have enhanced diagnostic accuracy.
Additionally, thermography and endocrine examinations assist in the early detection of dysfunctions.
Subfertility affects approximately 30-40% of stallions, making the utilization of comprehensive evaluations
critical for identifying problems and improving reproductive management.

Introducao

A compreensdo das estruturas e funcao dos 6rgéos reprodutivos é desejavel quando se desenvolve
uma estratégia de manejo para maximizar a eficiéncia reprodutiva. Ter conhecimento dos termos
anatdmicos, localizagdo, forma e relagdo do tamanho de cada 6rgao reprodutivo é imoportante ao avaliar
um garanhdo. Entender todo o processo de espermatogénese, a importancia da fun¢do epididimal, secrecdes
das glandulas acessorias influenciando qualidade do sémen, e a natureza do processo ejaculatorio ¢é
essencial para desenvolver um prognostico € um plano para possiveis tratamentos de qualquer garanhdo
suspeito de ter alteracdo no trato reprodutivo.

Para determinar a aptiddo reprodutiva do garanhao ou estimar o potencial de fertilidade, a andlise
do sémen faz parte do exame clinico-androlégico ha mais de 60 anos. Em 1983, Kenney et al. propuseram
"Avaliagdo clinica da fertilidade do garanhao".

O teste mais preciso para se verificar a fertilidade de um garanhao ¢ verificar as taxas de gestagdo
em éguas cobertas por esse reprodutor. Contudo, ha necessidade de testes praticos e confidveis que possam
determinar a fertilidade e o potencial de um garanhdo. A este respeito, foram desenvolvidas varias técnicas
para avaliar prospectivamente o potencial reprodutivo de um garanhdo com investimentos de capital
relativamente pequenos e em um menor espago de tempo.

Revisao de Literatura
Os garanhdes, assim como as éguas, sdo dependentes do “ambiente” em termos de funcdo

reprodutiva sazonal, marcadamente influenciada pelo fotoperiodo. (e outros fatores ambientais e sociais)
que afetam o didmetro testicular, os padrdoes hormonais, comportamento reprodutivo e producdo de
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espermatozoides. Os sinais ambientais como temperatura e fotoperiodo interagem com os mecanismos
endogenos nos quais a atividade reprodutiva dos criadores sazonais é afetada (Aurich, 2011).

Os machos equinos tornam-se reprodutores com base principalmente no pedigree, no histdrico de
desempenho e na conformagao, com pouca consideragdo pela satde reprodutiva. A industria equina esta repleta
de reprodutores cuja fertilidade ¢ inferior a considerada padrio para a espécie. Varios garanhdes estdo hoje
sujeitos a programas de reproducdo bastante intenso ou em dois hemisférios, onde estdo expostos a estresses
extraordinarios de manejo, competi¢ao, viagem e a maiores demandas de reproducgo. Nos sistemas de produgéo
equina, os garanhdes representam aproximadamente 5% da populacdo equina, (Losinno, 2023).

Estima-se que pelo menos 30-40% dos garanhdes em programas de criacdo comercial sdo
moderadamente férteis e pelo menos 8-12% sdo subférteis. Dentro desta ultima categoria, 0,5-3% sofre
subfertilidade grave (taxa de gravidez inferior a 10%/ciclo). Dois a 20% do total de casos notificados de
subfertilidade em garanhdes sdo consideradas idiopaticas, o que significa que a causa da subfertilidade ¢
desconhecida ou ndo foi estabelecido, o que gera perdas econdmicas significativas para a industria (Turner,
2018).

A fertilidade dos garanhdes pode ser afetada negativamente por uma ampla e diversificada variedade
de condigdes, como distiirbios comportamentais, distirbios na capacidade de acasalamento, problemas de saude
ou problemas reprodutivos ndo relacionados a fungdo dos espermatozoides. Dada a amplitude de doencgas que
podem afetar a fertilidade. Em uma equag@o de criagdo de equinos, os garanhdes representam 50% e a industria
equestre estd repleta de garanhdes cujo nivel de fertilidade ¢ indesejavel. Em programas de monta natural,
aberragOes fisicas, mentais ou ambientais podem resultar na interrupcao da transferéncia eficiente de s€émen do
garanhdo para o trato reprodutivo da égua, (Varner, 2008; Varner, 2015).

A avaliagdo de garanhdes com o propdsito de identificagdo de animais férteis e subférteis foi
formalmente introduzido em 1975 por Kenney, R.M. Entre os critérios para classificacdo de um garanhao
como reprodutor, esse deveria emprenhar pelo menos 75% de 40 ou mais éguas, por meio de monta natural
ou 120 éguas inseminadas artificialmente, ¢ que o garanhdo demonstrasse libido normal , ter um pénis
normal, ndo tem evidéncia de infecg¢@o do trato reprodutivo, testiculos normais e produzir um minimo de
um bilhdo de espermatozoides progressivamente moveis e morfologicamente normais (PMMNS) no
segundo de dois ejaculados coletados com 1 hora de intervalo, (Kenney, 1983).

Para determinar a aptiddo reprodutiva ou estimar a “potencial de fertilidade” de um garanhao, foi
proposto por Kenney et al. em 1983 a "Avaliagdo clinica da fertilidade do garanhdo". Neste texto foram
abordados metodologia, padroes de s€émen e faixas quantitativas para os testes detalhado; portanto,
estabeleceu um marco na andrologia clinica em equinos. Com a logica e mudancas esperadas dos avangos
cientificos em conhecimento e tecnologia, ¢ mantida até hoje (Kenney, 1983; Withesell, 2020).

Avaliaciao da fertilidade em garanhdes

O teste mais preciso da fertilidade de um garanhdo ¢ determinar as taxas de gestagdo em éguas.
Na auséncia de testes de prenhez, varios testes de fertilidade foram desenvolvidos. Esses testes sdo
projetados para avaliar prospectivamente o potencial reprodutivo de um garanh@o com investimentos
relativamente pequenos de tempo e dinheiro. A maioria dos testes gira em torno da analise da qualidade do
sémen e do tamanho testicular. No sentido mais simples, os testes de fertilidade sdo concebidos, mas como
saber quantas éguas um garanhdo pode emprenhar em uma temporada? Contudo, na maioria das vezes, a
situacdo ¢ significativamente mais complicada, pois como dizer com que eficiéncia essas éguas
emprenhardo? O sémen pode ser usado em um programa de sémen refrigerado e transportado? Outro ponto
a considerar € que a definicdo de “fértil” pode variar, dependendo do uso projetado do garanhdo. Por
exemplo, um garanhdo pode ser suficientemente fértil para emprenhar eficientemente uma ou algumas
éguas por ano. No entanto, esse mesmo garanhdo pode ter um desempenho muito ruim quando tiver que
servir a 40 ou 100 éguas a cada ano. Tendo isso em mente, os testes de fertilidade sempre devem ser
realizados a luz da carga de trabalho de reprodugdo projetada do garanhdo. (Turner, 2005).

Para atender as necessidades de testes de fertilidade em garanhdes, a Society for Theriogenology
desenvolveu e publicou um protocolo recomendado para avaliar o potencial reprodutivo de garanhdes. Este
protocolo ¢ chamado de Breeding Soundness_Examination (BSE), ou “Exame de Sanidade Reprodutiva”
(ESR), (Turner, 2005).

Quando o ESR tradicional foi delineado pela primeira vez, a motilidade espermatica foi estimada
visualmente, a morfologia espermatica foi examinada usando microscopia dptica em esfregacos de sémen
corados ou microscopia de contraste de fase em amostras de s€émen fixas e nao coradas, e a concentragdo de
espermatozoides no ejaculado foi mais frequentemente estimada com base em na transmitancia da luz através
do sémen puro, determinada por um espectrofotometro (técnicas de analise de sémen “padrdo). Desde entdo,
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foram introduzidas melhorias tecnologicas, incluindo analise do movimento do espermatozoide assistida por
computador (CASA), microscopia de contraste de interferéncia diferencial (DIC) para avaliacdo da
morfologia do esperma e contadores automatizados de células nucleadas baseados em fluorescéncia para
determinaggo da concentragdo de espermatozoides e, em alguns casos, mostrou-se mais repetivel e preciso do
que as técnicas padrio de analise de sémen, (Jasko, 1998; Varner, 2008; Comerford, 2008).

As avaliagoes individuais da qualidade do s€men, tais como as percentagens de espermatozoides
totais e progressivamente moveis ou a percentagem de esperma morfologicamente normal sdo
moderadamente preditivas da fertilidade. As variagdes nesses atributos representam apenas uma pequena
porcentagem das variagdes observadas nas taxas de fertilidade (Jasko, 1992).

Embora alguns testes adicionais tenham sido adicionados, os testes principais que constituem o
cerne da ESR ndo mudaram oficialmente desde a sua introducao em 1983. No entanto, a industria da criacdo
de equinos mudou e evoluiu. As exigéncias de coberturas aumentaram substancialmente. O sémen
transportado e o sémen congelado agora sdo comuns. Em parte, devido a estas mudangas, estdo a surgir
novas ideias sobre como usar, interpretar e expandir a atual ESR a luz das exigéncias impostas aos
garanhdes reprodutores atuais. Em resumo, este protocolo, que estabelece claramente que um teste de
fertilidade num garanhdo ¢ muito mais do que uma analise de esperma, (Turner, 2005).

Padroes de exames de sanidade reprodutiva
Componentes da ESR (BSE)

Uma boa anamnese, historico geral e reprodutivo. Coleta de uma amostra de sangue para teste de
Anemia Infecciosa Equina (se isso nao tiver sido feito no ano passado). Um exame fisico geral deve ser
incluido no exame de rotina de satide reprodutiva do garanhdo. O objetivo deste exame ¢ identificar defeitos
que possam ser de origem genética, bem como identificar problemas que possam afetar adversamente a
capacidade de servigo do garanhdo. Em particular, os sistemas visual, cardiopulmonar e locomotor devem
receber ateng@o especial no garanhdo, além do sistema reprodutivo. A avaliagdo do pénis, obtengdo de
amostras de esfregaco da haste peniana, fossa uretral e prega prepucial antes de lavar o pénis pela primeira
vez. Apés a lavagem, obter amostras adicionais da uretra antes e imediatamente apos a ejaculagdo. Todas
as amostras de esfregaco sdo entdo submetidas a testes de cultura bacteriologica para rastrear a presenga de
organismos potencialmente transmitidos por via venérea. O tamanho relativo do pénis ereto deve ser
avaliado. A pele do pénis e do prepucio deve ser cuidadosamente examinada em busca de lesdes como
habronema ou neoplasia (carcinoma de células escamosas) e de cicatrizes que indiquem trauma prévio ou
infeccdo pelo herpes virus equino III (exantema do coito). A fossa glandular que circunda o processo uretral
deve ser examinada quanto a acimulos de esmegma (feijao). Lesdes suspeitas identificadas durante este
exame podem exigir trabalho diagnéstico adicional com o garanhdo sob sedacdo para facilitar um
diagnostico preciso. (Turner, 2005; Ball, 2008).

Avaliar o comportamento reprodutivo e a libido. Examinar o contetido escrotal, incluindo a
obtengdo de medidas garantias do comprimento, largura e altura de cada testiculo e medi¢ao da largura
escrotal total. Examinando através do reto as glandulas acessorias internas e os anéis inguinais. Coleta de
duas amostras de ejaculagdo de sémen, com intervalo de 1 hora. Cada ejaculag@o é entdo analisada para
determinar:

® Volume de sémen.

e Concentracdo de espermatozoides.

e pH do sémen.

e A percentagem de espermatozoides totais e progressivamente moveis.

e A percentagem de espermatozoides morfologicamente normais, juntamente com quantificacao
das anormalidades identificadas.

e Componentes celulares de uma amostra de sémen corada (citologia).

e A longevidade da motilidade espermatica puro e diluido, amostras de sémen armazenadas em
temperatura ambiente.

e A longevidade da motilidade espermatica em amostras diluidas e armazenadas a 4°C.

e Multiplicando o volume do ejaculado pela concentragdo, terd o nimero total de espermatozoides
em cada ejaculado.

e Finalmente, multiplicando o ntmero total de espermatozoides pela percentagem de
espermatozoides progressivamente moveis e pela percentagem de espermatozoides morfologicamente
normais, o numero total de espermatozoides morfologicamente normais, progressivamente moveis o
espermatozoide ¢ determinado para cada ejaculag@o.
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Um terceiro ejaculado pode ser obtido a critério do médico veterinario se os resultados das
avaliagdes de sémen nos ejaculados 1 e 2 forem marginais. Para classificagdo como Reprodutor Satisfatorio,
um garanhdo deve ser satisfatorio em todos os pontos acima. Em particular, o garanhao deve:

1. Estar fisicamente saudavel o suficiente para montar, introduzir e ejacular.

2. Teste negativo para anemia infecciosa equina.

3. Possuir um pénis normal, livre de lesdes e capaz de alcangar ¢ manter uma eregao.

4. Nao produz crescimento de doengas potencialmente transmissiveis por via venérea. organismos
testados, incluindo Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa, em cultura aerobica de esfregacos
da haste peniana, glande, fossa e uretra pré e pos-ejaculada. Qualquer bactéria recuperada destes locais deve
ser de tipo variado, sugerindo um crescimento misto de organismos comensais normais. O crescimento
excessivo de qualquer tipo de bactéria pode ser motivo para investigacdes mais aprofundadas.

5. Demonstrar comportamento reprodutivo normal e boa libido.

6. Possuir dois testiculos escrotais e epididimos normais. Recomenda-se uma largura escrotal total
minima de 8 cm.

7. Possuir glandulas sexuais acessorias normais e anéis inguinal normais.

8. Ejacule um minimo de 1 bilhdo de espermatozoides morfologicamente normal e
progressivamente moveis em cada um dos 2 ejaculados em qualquer época do ano.

As recomendagdes da Society for Theriogenology permitem ao veterinario alguma liberdade na
atribui¢do de uma classificacdo a um garanhao. Por exemplo, a critério do veterinario, um animal pode ser
classificado como Potencial Reprodutor Questionavel para cobrir 40 éguas, mas pode ser qualificado como
Prospectivo Reprodutor.

Turner, 2005 relatou varios outros testes para estimar a fertilidade do garanhao:

. Avaliagdo do Garanhao com produgdo diaria de esperma (PDE)

. Avaliagao Testicular: volume e estimativa de (PDE)

. Ensaio da Estrutura da Cromatina do Esperma

. Plasma Seminal: Atividade de Fosfatase Alcalina

. Microscopio eletronico

. Ensaios de viabilidade espermatica: corantes especializados e marcadores
fluorescentes

. Ensaios para Fun¢do Mitocondrial

. O teste de inchago hiposmotico

. Testes para capacitacao de esperma

. Integridade e fun¢do acrossdmica

. Combinagdes de marcadores fluorescentes

. Ligacdo de Zona e Penetragdo de Odcitos

[ ]

Nos tltimos anos, com os avangos nas técnicas de avaliagdo molecular, tanto de espermatozoides
(CASA, citometria de fluxo, abordagem multiparamétrica do esperma) como do plasma seminal
(protedmica, metaboldomica), as técnicas e valores seminais considerados padrdes ha décadas foram
atualizados, para testes de "campo" e para laboratérios de alta complexidade (Turner, 2005; Ball, 2008;
Love, 2011, 2018; Sieme & Distl, 2012; Pena, 2018; Griffin, 2019). Apesar dos muitos avangos no
conhecimento e na tecnologia ocorridos nas décadas seguintes, quase todos os pontos apresentados no
Manual original ainda permanecem validos (Whitesell, 2019).

Ultrassom Color DopplerDoppler

A utilizagdo da ultrassonografia Doppler ¢ uma técnica 1util na avaliag@o clinica de garanhdes
subférteis, com alto potencial para se tornar uma ferramenta indispensavel na avaliagdo andrologica em
equinos machos e no monitoramento do resultado terapéutico apos o tratamento. A ultrassonografia
Doppler colorida e pulsada deve ser incluida na rotina de avaliagao da satde reprodutiva em garanhoes para
aumentar a quantidade de dados clinicos disponiveis e promover pesquisas clinicas neste campo, (Ortega-
Ferrusola, 2014).

A ultrassonografia Doppler € um método promissor no auxilio ao diagnostico precoce de disfungao
testicular em garanhdes e de grande potencial no monitoramento de resultados terapéuticos pos-
tratamentos. Ademais, pode ser uma alternativa aos métodos diagndsticos tradicionais laboriosos e mais
lentos que as modalidades Doppler, (Silva, 2020).
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Garanhdes com disfuncdo testicular apresentaram menor perfusdo vascular que garanhdes férteis
e maiores valores de indice Doppler. Os melhores parametros Doppler para distinguir garanhdes com
disfung@o testicular cronica de garanhdes normais foram: velocidades Doppler (PSV, EDV ¢ TAMYV),
didmetro da artéria capsular e pardmetros TABF (parametros de perfusdo tecidual). Valores de corte
também foram estabelecidos neste estudo, (Ortiz-Rodriguez, 2017).

Termografia

A termografia ¢ uma técnica de diagnéstico ndo invasiva que mede e exibe uma imagem visual da
radiacdo infravermelha emitida por qualquer objeto. Ele mede a temperatura da superficie e é usado para
fins de diagndstico médico porque pode mostrar uma relacdo entre a temperatura da superficie e lesdes nas
estruturas subjacentes, (Lloyd-Jones, 2015). A termografia tem sido usada em varias espécies animais em
artigos de pesquisa anteriores como um meio nao invasivo de identificar a temperatura da superficie escrotal
para avaliar a satde dos testiculos e fornecer um indicador precoce de possivel degeneragio testicular,
(Purohit, 2002).

Subfertilidade em garanhoes

Garanhao subfértil é aquele que ndo ultrapassa os limites de cortes minimo-maximos de exame
fisico clinico e/ou dados de espermograma e/ou estipulados ou taxas de gestag@o esperadas de acordo com
um padrao, (Losinno, 2023).

A subfertilidade dos garanhdes continua sendo um aspecto importante do manejo reprodutivo do
cavalo, e os veterinarios sdo frequentemente solicitados a avaliar garanhdes em busca de suspeitas de
problemas de fertilidade, (Ball, 2008).

Algumas formas de subfertilidade podem ter uma base genética, mas a subfertilidade esta
frequentemente associada ao envelhecimento em garanhdes e aos efeitos concomitantes da idade na fungéo
testicular. Os efeitos de medicamentos de longo prazo, como progestagenos ou esterodides anabolizantes, na
saude testicular e na fertilidade de reprodutores mais jovens que se aposentaram recentemente de uma
carreira de desempenho, também devem ser considerados. Outros efeitos ambientais, como temperatura
ambiente elevada, febre e trauma genital também podem induzir um estado subfértil em um garanhao fértil.
(Varner, 2015).

A subfertilidade ndo estd sempre relacionada a qualidade do sémen, alguns garanhdes podem
apresentar falha copulatéria ou baixa libido, o que ndo € sempre permanente, como no caso de
urospermia’/hemospermia esporadica ou eventual, trauma testicular, febre etc., e que a fertilidade é um
atributo dinamico, multifatorial e (na maioria das vezes) quantificavel (Varner, 2014; Turner, 2018,
Losinno, 2023).

Entretanto, inumeras técnicas diagnosticas estdo disponiveis para permitir um exame mais critico
do garanhdo subfértil. As técnicas de imagem, particularmente a ultrassonografia, fornecem diagnosticos
aprimorados para avaliagdo da genitalia externa e interna, e a endoscopia fornece acesso a uretra. Existe
uma variedade de testes bioquimicos e testes de fungdo espermatica para o sémen de garanhdes, os testes
endocrinos permitem a avaliagdo do eixo hipotalamo-hipofise-testiculos, ¢ os testes genéticos
provavelmente se tornardo cada vez mais importantes para avaliar defeitos genéticos tUnicos e
possivelmente marcadores genéticos para fertilidade no garanhdo. Embora a bateria de testes diagnosticos
disponiveis para exame da subfertilidade no garanhdo tenha aumentado ao longo dos ultimos anos, ainda
ndo existe um Unico teste preditivo para a fertilidade do garanhdo, e o médico deve ser capaz de decidir
qual abordagem diagnostica ¢ mais adequada. provavelmente fornecera um diagnostico preciso de
subfertilidade no garanhao (Ball, 2008).

Existem, pelo menos, dois cenarios no que diz respeito a previsdo ou estimativa de fertilidade em
garanhdes: 1) aqueles sem dados reais de fertilidade (ndo foram usados para reprodugdo nem IA, ou ha
nenhum registro disso) e 2) aqueles com dados reais de fertilidade (t€ém éguas paridas e/ou seu s€émen foi
usado em programas de IA), (Losinno, 2023).

Para se avaliar a fertilidade ou subfertilidade de um garanhao, os parametros mais comuns sdo: 1)
Taxa de prenhez por estagdo = Eguas prenhes/éguas paridas; 2) Ciclos/taxa de prenhez = niimero de ciclos
paridas/éguas prenhes e 3) Taxa de prenhez no primeiro ciclo = Gestantes no primeiro ciclo/total de éguas
prenhes. Destes, o indicador mais sensivel da verdadeira fertilidade ¢ a taxa de Ciclos/gestacdo (Whitesell,
2020).

Nos ultimos 20 anos, varios outros métodos de diagnostico tornaram-se disponiveis para facilitar
a avaliagdo reprodutiva do garanhdo. Especificamente, a ultrassonografia forneceu métodos diagnosticos
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muito aprimorados para avaliacdo da genitdlia externa e interna do garanhdo, e esses métodos agora se
tornaram rotina na avaliagdo do garanhdo. Endoscopia, Bidpsia de testiculo/aspiragdo com agulha fina,
diagnéstico endocrino no garanhao, testes genéticos (Ball, 2008).

Os dados que correlacionam estes ensaios funcionais com a fertilidade no garanhao séo limitados
na maioria dos casos, com excecdo do ensaio da estrutura da cromatina do esperma. Finalmente, o recente
sequenciamento do genoma equino oferece a possibilidade tanto de selecdo assistida por marcadores para
caracteristicas de fertilidade quanto de informag¢des mais especificas sobre muta¢des genéticas que podem
estar associadas a diferentes niveis de fertilidade no garanhao (Whitesell, 2020).

Endocrinologia do garanhdo

Os garanhdes, assim como as éguas, sdo dependentes do “ambiente” em termos de funcdo
reprodutiva sazonal, marcadamente influenciada pelo fotoperiodo. (e outros fatores ambientais e sociais)
que afetam o didmetro testicular, os padrdoes hormonais, comportamento reprodutivo e producdo de
esperma. Essas mudangas ocorrem gradualmente a cada temporada e sdo um reflexo da capacidade do
organismo de se adaptar e responder a estimulos externos que modulam a reprodugédo, (Handelsman, 2006).

A espermatogénese no garanhdo, como em outras espécies, depende de um eixo funcional
hipotalamo-hipofise-testicular (HHT) envolvendo mecanismos classicos de feedback, através das
gonadotrofinas FSH e LH que atuam nos testiculos, (Amann, 1993; Matsumoto, 1989. Uma compreensao
abrangente de como o HHT regula a fun¢@o reprodutiva normal no garanhdo ¢ uma base essencial para a
identificagdo, avaliacdo e manejo do garanhdo idiopatico subfértil ou infértil com disfunc¢do enddcrina. A
partir de estudos, foram identificadas disparidades tanto no nivel hipofisario quanto testicular nesses
garanhdes subférteis/inférteis, em comparacdo com garanhdes férteis (Roser & Hughes, 1992a.b;
Whitcomb, 1991). No entanto, ndo esta claro qual 6rgao endécrino reprodutivo apresenta o defeito primario.

Células de Leydig produtoras de androgenos e estrogénios e células de Sertoli produtoras de
estrogénios e inibina, gerando além de um classico efeito de feedback enddcrino, um acentuado efeito
testicular paracrino e autocrino. Disfungdes neuroendodcrinas, ou seja, regulacdo e modulag@o de processos
fisiologicos como a espermatogénese ¢ um dos efeitos importantes do envelhecimento que afeta a fungéo
reprodutiva nos homens (Handelsman, 2006). Esses efeitos sdo de evolugdo lenta e gradual. Isto é,
geralmente subclinico e frequentemente associado a outros efeitos locais nas gonadas (neoplasias,
degeneragdo testicular) e sistémica (Sindrome Metabodlica, imunossupressao, baixa libido). De qualquer
forma, o envelhecimento ndo ¢ uma doenga, mas sim um processo multifatorial generalizado, ou seja, afeta
quase todos os 6rgdos e sistemas em simultdneo dado que se trata de alteragdes celulares, que levam a uma
perda progressiva das funcdes organicas, pelo que ndo devemos focar-nos em atengdo ao estudo e controle
da senilidade apenas no trato reprodutivo, mas, como veremos, em o individuo como unidade bioldgica
(Partridge, 2011).

A doenga endodcrina equina ¢ uma area importante para a investigagdo equina, exigindo uma
definicdo de caso apropriada para inclusdo e critérios de exclusdo da doenga. As recomendagdes de
diagnéstico clinico tém mudado regularmente, tornando esta area um desafio para os cientistas equinos,
(McGowan, 2023).

Anormalidades endocrinas ocorrem frequentemente em equinos. A apresentacdo clinica ¢ comum
e as condigdes podem ter sobreposicdo significativa, resultando em confusdo diagnostica. E importante
chegar a um diagnostico preciso, pois o sucesso da terapia para anormalidades endocrinas depende do
correto diagnostico, (Austin, 2018).

A sindrome metabodlica equina ndo ¢ uma doenca, mas um conjunto de fatores de risco para
laminite endocrinopatica com caracteristica definidora da sindrome sendo a desregulagdo da insulina (ID),
(Durham A.E., 2019). Alguns fatores de risco mais frequentes para EMS incluem idade, sexo feminino,
raca, ser mais sedentario e obesidade, (Carslake, 2021).

A PPID equina ¢ diagnosticada através do biomarcador ACTH, pois atualmente é o unico
biomarcador comercialmente disponivel para a doenga. O ACTH basal para o diagnoéstico de PPID tem
sido extensivamente estudado e objeto de duas revisdes sistematicas, (Meyer, 2020; Tatum, 2021), ambas
indicando que o ACTH basal ¢ altamente especifico, mas ligeiramente menos sensivel para o diagnostico
de PPID. Apesar disso, surgiu confusdo sobre como utilizar o ACTH basal, e as recomendacdes de
especialistas para o diagnostico clinico e mudaram consideravelmente de 2015 a 2021 (Frank, 2015; Hart,
2021), tornando esta area um desafio para os pesquisadores de equinos.
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Consideracoes finais

“Apesar dos muitos avangos no conhecimento e na tecnologia ocorridos nas décadas seguintes,
quase todos os pontos apresentados no Manual original ainda permanecem validos.”
(Kristina Whitesell 2019).

“Percebe-se que este exame pode ndo prever de forma invariavel e confiavel o nivel de fertilidade
que qualquer garanhdo em particular alcangara”..., (Kristina Whitesell 2019).

“A melhor medida da fertilidade do garanhdo ¢ a taxa de parto alcangada com éguas de fertilidade
normal sob condic¢des ideais de manejo,” todos permanecem verdadeiros hoje. (Kristina Whitesell 2019).

Atualmente, é possivel identificar hormonalmente garanhdes que estdo sofrendo degeneracao
testicular levando a subfertilidade e, muitas vezes, a esterilidade; no entanto, ndo € possivel tratar esses
garanhdes de forma previsivel, com qualquer esperanca de restaurar a fertilidade ou de prevenir o rapido
declinio previsto na fertilidade, (Douglas,R.H. 1992).
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